Walentynkowe ciasteczka

14 luty juz niedtugo, a wiec czas da¢ Wam co$, co bedziecie
mogty/1li przygotowa¢ dla swoich mitosci.
A nie inaczej jak przez zotadek do serducha.
Przepis, ktdéry dodaje pochodzi z jednej z moich ukochanych
ksigzek..
Potaczenie pysznych maslanych ciastek z pysznymi czekoladowymi
ciastkami...

CZEGO CHCIEC WIECEJ ?

Mmmmm na samg mysl o tym zapachu $linka cieknie..

Nie ukrywam, ze przygotowania troszke trwaja,
musimy chtodzi¢ ciasto w loddéwce przez co najmniej godzine,
ale gdy sie sSpieszymy, wrzucamy je po prostu do
zamrazalnika na te 20 minut i proces trwa o wiele krécej.

WALENTYNKOWE CIASTECZKA

Przelicznik kulinarny

Maka pszenna :
1 szklanka = 1509 - 170g | 1 tyzka = 10
(biata) szklanka g g yzka g
Cukier 1 szklanka = 240qg 1 tyzka = 14q
Mleko 1 szklanka = 2509 1 tyzka = 15¢g

Sktadniki:

1 tabliczka gorzkiej czekolady

3/4 kostki masta

2 szklanki magki

2/4 szklanki cukru

1 tyzka mleka
1 Xyzeczka proszku do pieczenia
1 jajko


https://wszystkomaniaczka.pl/walentynkowe-pysznosci/

Zaczynamy:

Make z proszkiem do pieczenia przesiewamy przez sitko.
Dodajemy mleko, jajko oraz miekkie masto i oczywiscie cukier.
(Masetko moze by¢ nawet rozpuszczone.)


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/02/skladniki3.jpg

Wszystko taczymy mikserem.
Jesli ciasto jest za kruche wyktadamy je na blat
1 zagniatamy rgczkami.
Ciasto dzielimy na dwie porcje, jedng owijamy folig i
schtadzamy
przez okoto godzinke w loddwce.
Druga porcja czeka na dalsze procesy. : )


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/02/miksu1.jpg

Czekolade rozpuszczamy w kapieli wodnej.

(Jak zwykle mozna zrobi¢ to w mikrofali, ale pamietamy o
bardzo czestym mieszaniu. Czekolada lubi sie szybko skruszyc i
jest nie do uzytku.)

Schtodzong czekolade dodajemy do drugiej potowy ciasta 1
miksujemy.
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Gdy ciasto jest juz schtodzone zaczynamy zabawe z wykrawaniem
serduszek.
Przy uzyciu jednej wielko$ci foremki, wykrawamy serduszka z
obu rodzajéw ciast.
Uktadamy na talerzu i ponownie schtadzamy (duze serducha), ale
tym razem krécej.
Po kilkunastu minutach w loddéwce gdy serduszka stwardniaty,
wycinamy z naszych serduszek mniejszg foremkg serducha i
odktadamy na bok. Nastepnie wycinamy réwniez duze serducha
czekoladowe. Do dziurek w ciasteczkach wktadamy inny rodzaj
ciasta. Mozemy delikatnie po*aczy je palcami. Nie martwcie sie
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tym, ze serduszka pekaja. Gdy wsadzimy je do cieplutkiego
piekarnika zmiekng i potgcza sie.

Takie ciasteczka pieczemy przez okoto 20 minut w temp. 180*C
na delikatny ztoty kolor.
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Pozwalamy odpocza¢ im na blaszce, a pdézniej to juz wszystko
zalezy od Waszej silnej woli.
Bo ciezko jest sie im oprzec, a przeciez majg stuzy¢ jako
prezent od serca.

SMACZNEGO
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I DUZO MILOSCI KOCHANI !'!!
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