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Mam dla Was dzisiaj przepis réwnie amerykanski !

Nie wiem czy u Was w domach tez jest taki zwyczaj
wykorzystywania suchego chleba do tzn. Chleba w jajku. Moczy
sie kromki chleba w masie jajecznej na stono, czasem posypuje
serem i je sie na Sniadanko.. MNIAM ! Dla amerykandow ta wersja

jest nieco mniej znana, gdyz tu
przygotowuje sie tzn. FRENCH TOASTS. Czyli po prostu chleb w
jajku ale na stodko. Ten przepis juz sie pojawit na blogu —
French toasts ! Dzisiejsze tosty bedg dodatkowo nafaszerowane

truskawkami !
PYCHOTA !

Francuskie tosty z TUSKAFFFKAMI

Przelicznik kulinarny

Smietanka 30% | 1 szklanka = 270g | 1 tyzka = 16g
Sktadniki:

1/3 szklanki $mietanki kreméwki
2 jajka
10 truskawek
6 kromek chleba tostowego ( najlepiej kwadraty)
1 duza tyzka cukru pudru
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Zaczynamy:

Najpierw za pomocg watka kuchennego rozgniatamy kromki
chleba,
aby staty sie ptaskie 1 wieksze.
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Na przygotowane kromki wyktadamy pokrojone truskawki i
zawijamy jak nalesniki.
Staramy sie to robic¢ delikatnie.
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Aby przygotowa¢ mieszanke jajeczng.
Musimy wymiesza¢ jajka, $mietanke i cukier.
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W takiej mieszance moczymy nasze tosty i smazymy na masetku na
Srednim ogniu z kazdej strony.
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Podajemy wedle uznania, z syropem, cukrem pudrem czy bitg
Smietang !

SMACZNEGO !'!'!
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Na instagramie mozecie obejrzec krétki filmik zawierajgcy caty
przepis !

KLIK — TOSTY !
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