Ciasteczka owslane
rodzynkami

W zwigzku z ciasteczkowym miesigcem-do konca pazdziernika

nie pojawi sie na blogu ani jeden przepis na co$ innego.
Tym razem wrzucam przepis na cudowne, aromatyczne
ciasteczka owsiane z rodzynkami

(jeden z najlepszych przepiséw na ciasteczka owsiane).

Sg po prostu najpyszniejsze i mogg leze¢ i leze¢ i lezeC w

szafce,

w pudetku, a z czasem nabiorg wilgoci 1 stang sie miekkie

oraz troszke ciggliwe!
Ale kto by je odtozyt do szafki?!

NA PEWNO NIE JA!

Przelicznik kulinarny

Z

Mak
E :Iﬁié;ﬁna 1 szklanka = 150g - 170g | 1 tyzka = 10g
Cukier 1 szklanka = 240qg 1 tyzka = 14gq
Widrki kokosowe 1 szklanka = 115¢g 1 tyzka = 8¢

Sktadniki:

1 i 1/2 szklanki magki
1 szklanka wiérkéw kokosowych

1 szklanka rodzynkéw
2 1/2 szklanki ptatkdéw owsianych

1 tyzeczka sody
1/2 *yzeczki mielonego cynamonu
Kilka kropel olejku waniliowego
1/3 szklanki syropu klonowego
1 szklanka cukru ( moze by¢ tez biaty)

1/2 tyzeczki mielonego imbiru



https://wszystkomaniaczka.pl/ciasteczka-owsiane-z-rodzynkami/
https://wszystkomaniaczka.pl/ciasteczka-owsiane-z-rodzynkami/

1 duze jajko
Do tego wszystkiego jeszcze kostka miekkiego masta

Zaczynamy:

W misce wymieszaj mgke, sode przyprawy, kokos i dodaj odrobine
soli.
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W osobnej misce utrzyj masto z cukrem,


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/10/PAW_25171.jpg

Nastepnie dodaj syrop ( znowu mieszaj ), jajko, 1 olekej.
Gdy powstanie juz gtadka masa zacznij dodawa¢ sktadniki
suche.

( Najpierw mieszanke mgczng a na koncu ptatki i rodzynki)
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Tak powstata mase naktadamy na blaszke z pergaminem w
odstepach okoto 2 cm.
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Wktadamy do nagrzanego piekarnika do 170*C na oko*o 15 minut.

Jak zwykle pozwalamy im wystygnac [J

SMACZNEGO !'!!


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/10/PAW_25501.jpg



http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/10/PAW_25911.jpg

