Wielkanoc u Maniaczki 2015

Kochani mam nadzieje, ze ten wielkanocny czas mija Wam mito i
rodzinnie [] Chce sie z Wami podzielic troszke przygotowaniami
do Swigt Wielkiej Nocy i nie tylko. Nie chce zajmowaé¢ Wam duzo
czasu, dlatego wrzucam tylko zdjecia, sama tez nie chce
spedza¢ Wielkiego Poniedziatku przy laptopie, dlatego jak
macie tylko ochote to przegladnijcie szybciutko zdjecia i
wracajcie do rodziny! A i dodaje tez zdjecia nadestane przez
Was [] Bardzo, ale to bardzo ciesze sie, ze skorzystaliscie z
przepiséw zamieszczonych na moim blogu. Mam nadzieje, ze
wszystko wyszto pysznie i ze mogtam Wam troszke umilié czas []

Wszystkiego dobrego !

Dziekuje, ze Jestescie !!!
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Delikatny makijaz typu Smokey
eyes krok po korku

Kochane !

0d jakiego$ czasu nie tylko kuchnia stata sie miejscem moich
eksperymentéw. Uwielbiam kombinowa¢ rdéwniez w tazience.
Dlatego chciatabym podzieli¢ sie z Wami moimsposobem na szybki
makijaz a’la Smouldering smokey eyes.

Absolutnie nie daje sobie reki obcigé, Zze robie wszystko
nalezycie, ale z okazji Dnia Kobiet wybraty$my sie z mama na
szybki kurs wizazu.Przesympatyczna kobiecina przegladneta ca%ta
nasza kosmetyczke, powiedzia*a co dobrego sie w niej znajduje,
a co nalezy jak najszybciej wyrzucié! Potem zrobit*a nam maty
test koloréw, po czym powiedziata jakich barw powinnys$my
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szuka¢ jesli chodzi o garderobe jak i kosmetyki i cienie.

Nastepnie pokazata nam krok po kroku jak sie malowac¢. Co

ciekawe malowata nam jedng strone naszych buziek, a reszte
miatysmy robi¢ ja z mamg.

Oczywiscie ubawitysmy sie co nie miara, ale wyciggnetysmy jak
najwiecej z naszej lekcji. Po spotkaniu dostatysmy materiaty
zwigzane z uroda kazdej z osobna, informacjami ktére przydadza
sie do zrobienia makijazu i listg produktéw, ktdédre sie nam
spodobaty.

Dlatego ja dzisiaj chce sie z Wami podzielic¢ sposobem na dobry
makijaz, ktéry nie przyspieszy starzenia sie naszej skéry, ale
tez bedzie sie tadnie prezentowat []

Moje przygotowanie twarzy:

Zawsze przed natozeniem fluidu powinnismy zmy¢ buzie tonikiem,
aby wyréwna¢ pH skéry.
Nie potrzebne jest kupowanie drogich tonikdéw, majg one przede
wszystkim tonizowal, przywracac¢ naturalng réwnowage skory
twarzy.

Gdy skoéra wyschnie nalezy natozy¢ na buzie krem, ktdéry uzywamy
do codziennej pielegnacji skory, oczywiscie dobrany do typu
cery.

Ja uzywam krem z biatg herbatg z firmy Ziaja, o lekkiej
konsystencji.

Nastepnie naktadamy fluid. Najwygodniej robi sie to pedzelkiem
lub gagbeczka, ale mozecie zrobic¢ to po prostu opuszkami
palcéw.

Pamietajcie by omingc¢ skére pod oczami! Ja zawsze naktadatam
fluid na cata twarz, nawet na skdre pod oczami, ktora jest
przeciez bardzo delikatna. Byt to wielki btgd bo konsystencja
fluidu jest za ciezka. Po 10 latach popetniania tego btedu
moje podkowy pod oczami byty by bardzo widoczne!

Na skére pod oczami naktadamy korektor, ktdry oczywiscie
powinien by¢ jasniejszy od fluidu.



Robimy to oczywiscie bardzo delikatnie.

Tak jak wyzej napisatam, konsystencja korektora jest duzo
lZzejsza. Nie uzywajcie korektora punktowego(w sztyfcie) na
skdére pod oczami. Ten korektor stuzy do punktowego maskowania
niedoskonatosSci.

Po tym procesie przechodzimy do lekkiego oprészenia buzi
pudrem w kamieniu, aby jg zmatowiCl.
Tu musicie pamietac, zeby delikatnie natozy¢ puder réwniez na
kanty zuchwy 1 szyje, aby nie pojawit sie efekt MASKI.

Jesli bedziecie malowal réwniez oczy polecam natozy¢ troszke
wiecej pudru pod oczy, bo gdy cien przy naktadaniu osypie sie
nam na tzw. podkowy bedzie nam go tatwiej zmies¢ pedzlem do
pudru.
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Delikatne Smokey eyes krok po kroku:

Do tego makijazu przydadzg Wam sie trzy odcienie. Najlepiej w
tej samej gamie kolordw. Jesli chcecie, by makijaz dtugo sie
utrzymywat warto kupi¢ specjalna baze pod cienie.

Zaczynamy od natozenia najjasniejszego koloru na gdérna powieke
oka wraz z kacikiem.

Nastepnie na zewnetrzng czes¢ powieki naktadamy ciemniejszy
cien (tzw. duzy banan) i staramy sie go “zblendowad¢” z jasnym
cieniem, najlepiej pedzlem o luzniejszym rozstawieniu wkosia.

Chodzi nam o zamazanie kontrastu, linii pomiedzy kolorami.
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Nastepnie przechodzimy do namalowania tzw. matego banana (nie
wiem czy jest to profesjonalna nazwa, ale tak nazywata go
nasza wizazystka).

Na kancie zewnetrznej strony powieki ruchomej, najlepiej matym
pedzlem punktowym naktadamy cien najciemniejszy.
Naktadamy go réwniez na dolng krawedz powieki.

Ponownie blendujemy ze sobg kolory, réwniez rozcieramy
delikatnie cien pod okiem.

Po tym etapie oczywiscie robimy to co zwykle czyli uzywamy
maskary, rézu, bronzera i szminki czy btyszczyka.
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To by byto chyba na tyle [J

Mam nadzieje, ze troszke Wam pomoge w robieniu makijazu, ale
prosze Was réwniez o wyrozumiatos¢ bo nie jestem
profesjonalistg, wiec z géry przepraszam je$li popeinitam
jakie$ btedy. Prosze wiec o rady i poprawki w komentarzach,
ktére pomogg nie tylko mi ale o moim czytelnikom:)

Ps. 2

Totalnie zapomniatam doda¢ zdjecia kosmetykdéw ktdre uzywam.
Poprawiam sie po komentarzu ! []
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Jesli chodzi o marki kosmetyczne uwielbiam amerykanska firme
BareMinerals, polskiego Inglota i Benefit.
Moim odkryciem je$li chodzi o maskary to COLLISTAR, starcza mi
na ponad 4-5 miesiecy bez promocji jest droga dlatego warto
kupi¢ jg gdy jest znizka, mi juz drugi raz sie to uda%o.

Walentynkowa prywata

Wiem, ze juz po Walentynkach.. Ale chciatabym sie z Wami
podzielic¢ troszeczke moim prezentem dla Dominicka. Dostatam
kilka anonimowych pytan co do moich tegorocznych walentynek,

jak je spedzam czy Dominick przylatuje itp. Niestety nie w tym
roku. Ale oczywiscie nie obyto sie bez skype’owej randki!
Trwata dos¢ dtugo, bo az 7 godzin, musielis$my nadrobicC caty
tydzien, bo odkad Dominick pracuje, ciezko jest nam sie zgrac
z czasem. Gdy ja wstaje on juz sSpi, gdy on wstaje Spieszy sie
do pracy, ale zawsze napisze Good Morning My Love w posSpiechu
na facebooku, wraca z pracy gdy u nas jest juz 1 w nocy..
Takze w tygodniu bardzo trudno jest nam sie zobaczy¢ z pomoca
kamerki. Ale gdy tylko ma lunch w pracy, albo gdy ja bardzo
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juz tesknie czekam na niego w nocy.

Wracajgc do Walentynek .. No nie ukrywam, ze spedzitam je bedagc

TOTALNIE sama w domu. Rodzice pojechali do Sanoka, méj mtodszy

brat razem z nimi, takze batam sie bardzo.. : D Gdyby nie skype
1 nasza “randka” pewnie nie spatabym catg noc.

Nasza Poczta Polska dziata troszke powoli, mimo tego, ze
zaptacitam podwdjnie za szybkie dostarczenie mojego prezentu
dla Dominicka, nie dotarta na czas, dlatego postanowilismy
przeniesc¢ Walentynki na nastepng niedziele, czyli réwniez moje
20 urodziny [J
Paczka doszta wczoraj, dlatego chce Wam uchyli¢ troszke mojego
pomystu na niedrogi prezent, a prosto z serca []
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PS. Mam nadzieje, ze pomogtam Wam w przygotowaniu pysznosSci
Walentynkowych, ze wszystko sie udato 1 wrdécicie do tych
przepiséw nie tylko w Walentynki []

CIUM CIUM CIUM !
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Piekne Gerlos 1 nasza
noworoczna wyprawa w ¢ory

Zaraz po Swietach Bozego Narodzenia wybralismy sie z rodzing i
moim Dominikiem na wyjazd do Gerlos, miejscowosci potozona w
potudniowo-wschodniej czesci Austrii. Piekne, klimatyczne
miasteczko potozone w dolinie miedzy Alpami. Z kazdej strony
otoczeni bylismy wyciggami. Wystarczyto wtozy¢ sprzet i JAZDA

|
Wyciggow jest tam tak wiele, ze nawet przy zapeinionym
miasteczku w kolejce nie stoi sie dtuzej niz 5 minut. Stoki
dziatajg tam do godziny 16, nie sg oSwietlane tak jak w
Polsce, ale to wielki plus.

Do godziny 16 cztowiek jest w stanie wyjezdzi¢ nawet 3000
KALORII! Po zjazdach trasg zjezdza sie prosto pod hotel,
Sciggamy sprzet, ciuszki, bierzemy szybki prysznic, wktadamy
szlafrok i klapki i lecimy do SAUNY <3
To chyba najlepszy odpoczynek po 6 h na stoku. Miesnie sie
rozluzniajg, dzieki czemu na drugi dzien nie odczuwamy bdlu.
Relaks, cisza.. 1 kontrastowanie temperatur sprawia, ze nasze
ciato wyrzuca z siebie toksyny, uodparnia sie, skéra staje sie
jedrniejsza i milusia w dotyku!

Uwielbiam takie wyjazdy z rodzing <3 Spedzilismy tam super
czas i wyjezdzilidmy sie za caty rok !

Zostawiam Was ze zdjeciami
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Zareczyny 1 nasza historia

Moi Drodzy []

W koncu znalaztam matg chwilke na opowiedzenie Wam troszke o
tym co dzieje sie wtasciwie w moim zyciu aktualnie. Moze wiele
Z Was wie, ale moze tez sg tacy, ktdrzy nie majg pojecia, ze
jestem zareczona. Takze tego.. Jesli macie tylko ochote i
chcecie wiedzieC to chciatabym Wam opowiedzie¢ jak to wszystko
wygladato. Z Dominikiem znam sie juz ponad 10 lat. Nasi
rodzice bardzo dobrze sie znajg 1 przyjaznig. 0d 7 lat
spedzamy razem wakacje. Nigdy wczesniej nic miedzy nami nie
zaszto, mimo ze rodzice bardzo naciskali. Szczegdlnie nasi
tatusiowie. Robili wszystko, zebysmy sie w sobie zakochali.

Nieudolnie.. bo bylismy oboje w dos¢ powaznych zwigzkach
wtasciwie w tym samym czasie. I w tym samym czasie nasze
zwigzki sie rozpadty. Przyszty wakacje w 2013 roku. Tego roku
przyszta kolej na USA, George (tata Dominika) zorganizowat
wycieczke na Floryde. Jechalismy na 2 samochody, mtodziez sama
rodzice sami. Mielismy doS¢ sporo czasu an rozmowy 1 wyzalenia
sie. Cos tam iskrzy#?o..
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Wrécilismy do Polski i dostatam pierwszego maila. I tak
naprawde od tego sie zaczeto. Pisalismy, pisalismy, pisalisSmy
1 jeszcze raz pisalismy. 0 zyciu, o tym co przeszlis$my, o
szkole, o nauce, o marzeniach, o wszystkim. No 1
postanowilidmy spedzié Swieta razem. Po 4 miesigcach roztaki
poleciatam do Texasu na Swieta Bozego Narodzenia. Byto
cudownie! Pojechalismy w géry na Snieg!
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W lutym Dom przyjechat na mojg studnidwke.. I zaczelismy
planowac¢ wspélne wakacje. Spedzitam tam prawie 4 miesigce.
Byto najpiekniej, zwiedzalismy zachodni brzeg Stanodw
Zjednoczonych. Wtasnie podczas tych ostatnich wakacji

zaczelismy powaznie rozmawiac o tym co czeka nas w
przysztosci. Ja sktadatam wtedy papiery na studia w Krakowie.
Dominik jest juz po studiach i szukat pracy.
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Po powrocie z wakacji.. myslatam.. tesknitam.. ptakatam..i
wydumatam.
Zrezygnowatam ze studidw. Nie wyobrazatam sobie dalej zy¢ w
takim zwigzku na odlegtos¢ byto to po prostu bardzo dla mnie
trudne. Bardzo bardzo jestesmy ze sobg zwigzani i jestesmy
swoimi najlepszymi przyjacidotmi. Wiedzielismy juz oboje, ze to
to..
Dominik przyleciat 10 listopada.
I teraz chyba najciekawsza historia.

Dogadatam sie z rodzicami, ze sama pojade po niego na
lotnisko. Chciatam czué¢ sie swobodnie Sciskajac go na
lotnisku! Wyjechatam jak zwykle spdzZniona. Po drodze
oczywiscie skrecitam za wczesnie i jechatam na rzeszowskie
lotnisko przez jakies dziwne wioski. Dotartam na miejsce
dzieki mitej Pani, ktora zapytatam o pomoc. Samolot juz jakis
czas temu wyladowat. BIEGNE do srodka, wchodze gtoéwnymi
drzwiami spogladam na prawo a tam jakas babka w mojej kurtce
chowa sie za bankomatem z jakims duzym facetem w butach i z
aparatem mojego taty !!! Na poczatku bytam wSciekta, przeciez
nie tak sie umawialisSmy.. Mama z tata wyszli zza tego dos¢
matego bankomatu i zaczeli mnie przepraszac. Zostali, ale
prositam ich, zeby poczekali na nas na zewnatrz. Ja pobiegtam
do wyjscia dla turystow, ktorzy wyladowali. Po chwili
rozgladania sie zauwazytam aparat taty za filarem na lotnisku.
Gdy Dominik wyszedt, co dziwne w garniturze, zaczetam mu
pokazywacé, zeby szedt do mnie za duzy ttum ludzi. Zaczetam moj
stowotok! Opowiadatam mu z predkoscig Swiatta o tym catym
zajsciu z dojazdem i z chowajgcymi sie rodzicami. On stuchat...
Ja dalej moéwitam i mowitam i mowitam.. Az on wreszcie
gtosniejszym tonem powiedziat TYNA !
,, So the whole flight I was thinking how to best say this to
you...” i zaczal klekad.
,, You are the most amazing girl in the world to me and I love
you very much. I would be honored if you would take my hand
and become my lovely wedded wife.. “

, WILL YOU MARRY ME ?”
I Tyna od razu wpada w ptacz!



e e N>
asSwl

r
& Markyna plierzwa

srkowa 5

a0

1996 T amieszhaia: papsziw, Uk
fom

jal 22.02
kW PR

chedg pm:dma:mfu'.
naw W

rafil pw- |

'llkuﬂ(.z}'l-‘l kake
L’L.(c_\;'nu.-i,n .

poyrEE 00

Rrnarin, dnia 14 grudnia 2014 1.

- o o v

N

prey klas?! pominikil

OF
COURSE I WILL !!'!!!!



Cate zycie przed nami, ale zanim sie pobierzemy musimy
przejscie przez caty proces, ktéry funduje nam panstwo. 3
miesigce temu ztozylismy wniosek do ambasady amerykanskiej o
wize K1. Jest to wiza matrymonialna przeznaczona dla o0séb z
réznym obywatelstwem, ktdérzy chcg sie pobrac. Muszg nas
doktadnie sprawdzic¢. WystalisSmy tam tone zdjeé, zdjecia i
skany paszportu i biletdw, ktére dowodzg, ze naprawde cos
miedzy nami jest. Caty proces trwa okoto 8 miesiecy. Aktualnie
sprawdzajg Dom’a, gdy proces w USA sie skonczy papiery zostang
wystane do Polski, dostane wezwanie do Warszawy do ambasady
amerykanskiej na wywiad psychologiczny. Troche to trwa i
wymaga od nas cierpliwosci, ale to pozwoli nam na bycie ze
sobg bez zadnych probleméw z prawem.

Jak niektdrzy z Was wiedzg jestem osoba bardzo bardzo
rodzing. Jest dla mnie najwazniejsza. Dlatego najtrudniej byto
mi podjgc tg decyzje. Jednak rodzice wspierajg mnie we
wszystkim w 100000%. Chca mojego szczeScia 1 wiedzg, zZe
Dominik zadba o mnie najlepiej. Bedziemy robi¢ wszystko, Zzeby
widzie¢ sie z nimi jak najczesciej. Mama juz mi méwi.. Martyna
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jak juz bedziesz planowata cigze to tak, zebys urodzita w
wakacje. Przylece !!!]
Bedzie dobrze. MUSI BYC.

W trudnych chwilach gonie do tazienki i Sciggam koszulke 1
patrze w lustro na swoje plecy.
,, With God all things are possible”
Nie ma nic bardziej motywujgcego 1 podnoszgcego na duchu.

Troche informacji co to Slubu..

Slub cywilny musimy wzigé w USA, wiza K1 tego wymaga, ale $lub
koscielny, dla nas najwazniejszy chcemy wzig¢ w Polsce w
wakacje w 2016 roku. Ludzie pytajg mnie dlaczego tak dtugo
chcemy czekac, ale organizacja wesela teraz to naprawde
wyzwanie. Dobrg sale, swietng kapele i cata reszte trzeba
zatatwiac przynajmniej rok nawet dwa lata do przodu. I
dodatkowo musimy najpierw dostac pozwolenie od panstwa
amerykanskiego na zawarcie tego zwigzku.

Ludzie sie dziwig. Mowig, Ze jestem za mtoda. ILE TY MASZ LAT
MARTYNA ?

Ale osoby, ktére mnie znajg wiedzg co jest dla mnie
najwazniejsze, jaki ja mam plan na zycie 1 jakie mam
powotanie. Chce by¢ najlepszg zong 1 najcudowniejszg matkg.
Zawsze kochatam dzieci i od matego potrafitam zajgc sie domem,
posprzatac¢ ugotowac obiad, wyprasowac ciuszki.

To cos mimo tego, Ze ludzie uwazajg za ponizanie kobiet, ja
wiem, ze do tego jestem stworzona. Rzadko widuje sie mezczyzn,
ktorzy sg w stanie prasujgc, ugotowac obiad, pooglgdac program
dla kobiet i jeszcze pilnowac dzieci.. [] Takie jesteSmy i
musimy to wykorzystac. Oczywiscie faceci maja nam pomagac !
Nie ma innej mozliwosSci.

Duzo dowiedzielismy sie na kursie przedmatzernskim, ktory juz
zaliczylismy. Dato nam to duzo do mySlenia. Zanim wejdzie sie
w zwigzek matzenski trzeba obgadac kazdy centymetr przysztego
zycia.. fundusze, mieszkanie, iloS¢ dzieci, podzielenie
obowigzkow. Wiadomo wyjdzie wszystko w zyciu, ale musimy sie
znac¢ od podszewki, zeby potem nic nas nie zaskoczyto 1 nie
przerosto.



Jeju... To Was chyba zameczytam iloScig teksu. Nie dato sie
inaczej. Mam nadzieje, Ze bedziecie trzymaé za nas kciuki ! Ja
gtosno powtarzam..

JESTEM NAJSZCZESLIWSZA NA SWIECIE

1 chyba to jest najwazniejsze []

Zostawiam Was ze zdjeciami..
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