Owsliane ciasteczka - odstona
plerwsza

Jest to jeden z przepisdéw na owsiane szalenstwo, ktéry
wyprobowatam i pokochatam od razu. Prosty, szybki i pyszny
czyli tak jak i wszystko inne na tej stronie !

Nie wymagajg duzo roboty ani mikserdw/blenderdw ...w
sumie wystarczy miska, tyzka i1 piekarnik. Takie ciasteczka sg
idealng przekaska do szkoty, pracy, czy na wyjazd. Z pewnos$cig
polubicie ten przepis [J

CIASTECZKA OWSIANE
Przelicznik kulinarny

Maka pszenna
a(b;;J;) 1 szklanka = 150g - 170g | 1 tyzka = 10g
Cukier 1 szklanka = 2409 1 tyzka = 14q
Sktadniki:

Szklanka ptatkdéw owsianych
Szklanka orzechéw wtoskich
Szklanka kawatkow czekolady
2/3 szklanki cukru (ja uzytam trzcinowego)
3/4 kostki masta
Szklanka magki


https://wszystkomaniaczka.pl/owsiane-ciasteczka-odslona-pierwsza/
https://wszystkomaniaczka.pl/owsiane-ciasteczka-odslona-pierwsza/

Jajko
1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
4 xyzki Smietanki (moze by¢ to jogurt naturalny)

Zaczynamy:

Make przesiej do miski razem z proszkiem do pieczenia.


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/09/suche11.jpg
http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/09/PAW_15711.jpg

Cukier utrzyj z mastem, dodaj $mietanke, jajko oraz
proszkiem i dobrze wymieszaj.



http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/09/PAW_15721.jpg
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Skrojone orzechy, czekolade i ptatki owsiane wsyp do miski.
MIESZAMY MIESZAMY MIESZAMY

Ciasteczka uktadamy na blaszce najlepiej tyzeczka.
Pieczemy 15-20 minut w temperaturze okoto 160*C


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/09/robimu221.jpg

Jak zwykle pozwalamy odpocza¢ na blaszce po wyciggnieciu.

SMACZNEGO !!!
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Ciasteczka mocno-czekoladowe

To moje niebo..

Uwielbiam, ubdéstwiam i kocham czekolade, a w wydaniu z
piekarnika ... to juz konkretnie ! A ten przepis jest banalnie
prosty 1 wykonanie ciasteczek nie zajmie Wam duzo czasu,
powtarzam sie wiem.. ale taka jest prawda, kazdy przepis tutaj
bedzie szybki, prosty i pyszny, a ten wyjatkowy dla
CZEKOLADOHOLIKOW [ Przepis wymaga uzycia az dwéch tabliczek
czekolady. Tutaj musicie sie zastanowic czy lubicie stodko czy
bardzo stodko. Bo gorzka czekolada (lub deserowa) po


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/09/ciasteczka.jpg
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upieczeniu nie jest wcale gorzka, ale jesli jestescie fanami
stodkich stodkosci to mozecie uzy¢ 1 czekolady mlecznej, a 2
gorzkiej.

Takze do roboty !!!!

CIASTKA MOCNO-CZEKOLADOWE

Przelicznik kulinarny

Mak
aKa pszenna 1 szklanka = 1569 - 17069 | 1 tyzka = 10g

(biata)
Cukier 1 szklanka = 2409 1 tyzka = 14q
Sktadniki:
2 jajka

1 tyzeczka proszku do pieczenia
kilka kropli aromatu waniliowego
2 tabliczki gorzkiej czekolady
1/4 kostki masta
2/3 szklanki magki
3/4 szklanki cukru

dodatkowo:
pare kostek czekolady




Zaczynamy:
Jajka ucieraj na wysokich obrotach =z cukrem
az powstanie gtadka masa, dodaj maslo i pomiksuj jeszcze
chwile.
Zmniejsz obroty i dodaj suche sktadniki (wymieszane wczesniej)
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W kagpieli wodnej lub w mikrofaldwce rozpus¢ czekolade.

Schtodzong dodaj do kremowej masy razem z kilkoma kroplami
aromatu.
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Reszte czekolady kroimy w kosteczki i dodajemy do naszej
mikstury.
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Powstata mase naktadamy tyzeczkg na blaszke z papierem do
pieczenia.
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Wktadamy do piekarnika i pieczemy w 180*C przez oko*o 15
minut.
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Gdy wyciggniemy z piekarnika pozwdlmy ochtodzi¢ sie im na
blaszce 3 minutki,
a pézZzniej wcinajmy ile tylko sie da !

SMACZNEGO !'!!
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Ciasteczka z czekolada a’la
pieguski

Dzien dobry Wakacje.
Pewnie nie wszyscy z Was sg zadowoleni z nieszczesnych wynikéw
maturalnych..

Dlatego tez w takim dniu trzeba sobie jako$ poprawid
humor. Gdy tylko jestem zta albo nie moge przestac myslec o
problemach to od razu lece do kuchni.

Tam po prostu zaczynam co$ tworzy¢ i nic poza tym sie nie
liczy.

Idealny sposdb na chandre.

Najlepsze jest to, ze szukam przepisow ktdre nie wymagaja ode
mnie kupna np. sera halumi czy pokrojonej pancetty. Po
pierwsze nie mam pojecia co to jest i w ktédrym miejscu w
sklepie mogtabym takowy produkt znalezé¢, a po drugie rzadko w
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Sanoku mozna kupic¢ nietypowe sktadniki.
Dlatego kazdy przepis, ktdéry chce Wam przedstawié jest

banalnie prosty i nie wymaga od nas wyszukanych produktdéw.

No i oczywiscie staram sie robi¢ wszystko po swojemu,

zmieniac przyprawy, moze troche proporcje i wariowac jesli

chodzi o dodatki.

COOKIES as a solution for everything

Przelicznik kulinarny

Cukier 1 szklanka = 2409 1 tyzka = 14q
Maka pszenna 1 szklanka = 150 170 1 tyzka = 10
(biata) - Y9 J yzka = 299
Sktadniki:
P61t szklanki roztopionego masta
1 jajko
50-90 g cukru ( wedle uznania )
250 g maki

1 tyzeczka proszku do pieczenia
Jedna tabliczka gorzkiej czekolady
Kilka kropli aromatu waniliowego




Zaczynamy:

Masto ucieramy z cukrem za pomocg miksera.
Dodajemy jajko, a nastepnie stopniowo mgke i proszek do
pieczenia.
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Czekolade kroimy w mate kosteczki i wsypujemy do gtadkiej
masy.
Wlewamy kilka kropi aromatu
( jesli nie mamy mozemy uzy¢ zwyklego cukru wanilinowego,
wtedy tez dodajemy go na poczatku)
Wszystko mieszamy tyzka.
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Z masy formujemy kuleczki ( ja robie to mata tyzeczka)
Masa jest dos¢ kleista wiec wystarczy wzigé¢ wiekszg jej ilosc
na
Yyzeczke i po prostu strzepywa¢ uderzajgc o blache.
Ciasteczka uktadamy w sporych odstepach,
zeby sie nie posklejaty podczas pieczenia.
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Wktadamy do nagrzanego piekarnika do 180°C
1 pieczemy na ztocisty kolor przez okoto 12 minut.
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Po wyciggnieciu dajmy im wystygna¢ na blaszkach.
P6zniej mozemy juz zjes¢ wszystko.

SMACZNEGO !'!!
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