Szybki make-up zakrywajacy
niedoskonatosci

Chciatabym Wam dzisiaj pokazac “mdéj sposob na szybki i dobrze
kryjacy makijaz”
Niestety z mojg cerg jest niedobrze. Na co dzien staram sie
nie naktada¢ na nig zadnych kosmetykodw,
by nie zatyka¢ poréw i nie obcigza¢ za bardzo. Czasem jednak,
gdy chce zrobic¢ jakie$ zdjecia, czy po prostu wyjsc¢ gdzie$ ze
znajomymi, warto co$ tam na te 2 czy 3 godzinki natozy¢,
choc¢by po to,
by czu¢ sie swobodniej i nie mys$le¢ o tym ze tu cos$ wysiac a
tu co$ wyskoczyto ! []

Wyglada to tak:

Na kazdg niedoskonatos$¢ ( a sporo ich jest ) naktadam korektor
( koniecznie jasniejszy od fluidu) firmy Maybelline New York "
FIT me! ”

Nastepnie naktadam starannie fluid réwniez firmy Maybelline
New York
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Zostawiam tak skdére na pare minut, zeby podktad wysecht i nie
zostat starty wraz z naktadaniem pudru w kamieniu.
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Teraz zajmuje sie zrobieniem kreski na gérnej powiece, uzywam
eyliner’a firmy Miss Sporty.
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Rzesy maluje czarnym tuszem firmy L’Oreal “Voluminous false
fiber lashes”.

Na koncu modeluje ksztat*t twarzy rézem i maluje usta lekko
réozowa pomadka.

I tak wyglada to mniej wiecej PRZED i PO
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Ciastka z biata czekolada

Ostatnio dosztam do wniosku, ze miesigc paZdziernik stanie sie
na blogu miesigcem ciasteczkowym i przypadkiem znalaztam w
internecie jakie$ informacije,
ze rzeczywiscie pazdziernik jest tzw.

, »Cookie month” !

Mam nadzieje, ze w peini wszyscy to wykorzystamy i na naszych
stotach nie zabraknie czego$ przepysznego do schrupania []

Ciasteczka z biata czekolada

Przelicznik kulinarny

Maka pszenna
a(biggz) 1 szklanka = 150g - 170g | 1 tyzka = 10g
Cukier 1 szklanka = 2409 1 tyzka = 14gq

Sktadniki:

2 szklanki magki
1/2 xyzeczka sody oczyszczonej
1 kostka masta
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3/4 szklanki cukru
1 duze jajko
kilka kropli olejku waniliowego
(moze to by¢ po prostu cukier wanilinowy)
250 g dobrej biatej czekolady pokrojonej w matg kosteczke
(ja uzytam kupionej w USA biatej czekolady
fenomenalnej firmy HERSHEY'’S )

Zaczynamy:

W misce mieszamy mgke z sodg (dodaje tez szczypte soli)
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Nastepnie w wiekszej misce ucieramy masto z cukrem,
dodajemy jajka i olejek.
Gdy masa stanie sie gtadka dodajemy sktadniki suche.
MIKSU MIKSU MIKSU []
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Odkt*adamy mikser, wsypujemy kawatki czekolady i mieszamy, ale
juz tyzka.


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2013/10/miskiii1.jpg

Naktadamy mase na blaszke z pergaminem w odstepach okoto 3 cm

( najwygodniej robi sie to mata tyzeczkg)
I wktadamy do wczes$niej nagrzanego piekarnika do 180*C
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Ciastka Pieczemy okoto 15-20 minut na ztociutki kolor.
Oczywiscie po upieczeniu dajemy im wystygna¢ na blaszce.

SMACZNEGO !!!
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Babeczki z kremem

Lubimy takie szybkie, proste i pyszne przepisy ! WtasSciwie w
tym przypadku ja daje Wam tylko przepis na kruche ciasto jako
podstawa babeczki. Z przepisu na krem mozecie skorzystac¢, ale
nie musicie [] Mozecie wybrac¢ swéj ulubiony smak budyniu,
mozecie zrobi¢ mase z mascarpone, mozecie na mase budyniowg
potozy¢ jakie$ owoce [J] MozliwoSci jest co nie miara ! Szybko,
prosto pysznie czyli to co ja lubie najbardziej Pamietajcie
tylko przy pieczeniu matych tart, aby wysmarowac foremki
mastem(lub margaryna) i posypac¢ butka tartg, aby babki wyszty
Wam tatwo z foremek []

BABECZKI Z KREMEM !!!

Przelicznik kulinarny

Maka pszenna
(biata)

1 szklanka = 1509 - 170g | 1 tyzka 10g

Cukier puder 1 szklanka = 1709 1 tyzka = 12g

Sktadniki na babeczki:

Petna szklanka magki
5 tyzek cukru pudru
Kostka chtodnego( ale nie twardego jak skata ) masetka
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Zaczynamy:

Make przesiewam z cukrem
(to chyba juz méj nawyk, nawet nie chodzi o pozbycie sie np.
muszki ktdéra dostata sie w jakis sposdb do mgki, ale po to,
zeby mgka nabrata powietrza 1 ciasto stato sie pulchniejsze)
Jesli macie w kuchni mozna doda¢ tez cukier wanilinowy.
Kostke masta kroimy w kostke i zaczynamy szybkie ugniatanie []
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Ja w pewnym momencie po prostu wyrzucam ciasto na blat i
zagniatam.
Tak powstate kule zawijamy folig i wktadamy do loddéwki na 30
minut.
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Schtodzone ciasto, w zaleznosSci od tego jaka blaszka
dysponujemy, mozna rozwatkowa¢ i wykrawa¢ kragzki.. Ja po prostu
pokroitam swojg kule.

Wylepiamy formy ciastem.

Pieczemy na ztoty kolor przez okoto 10 do 15 minut w temp.
180*C.
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Tak upieczone babeczki odstawiamy do wystygniecia i zajmujemy
sie kremem.
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Sktadniki na krem to po prostu budyA waniliowy i troche masta.
(ja dodatam pét kostki)
Budyn gotujemy jak zwykle i dajemy mu wystygnaé, po czym
ucieramy z mastem.
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Naktadamy krem, jesli posiadamy-workiem cukierniczym,
ale moze to by¢ po prostu papier ztozony w tubke.
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Babeczki dekorujemy tym, na co w danym dniu mamy ochote, moze
to by¢ starta czekolada, owoce albo zwyczajnie mozemy zostawic
je w takiej postaci.

Odstawiamy do loddéwki by masa zgestniata.

SMACZNEGO !!!!
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Zakonczenie sezonu w
Zakopanem

CHORA CHORA CHORA CHORA

Ostatnie zawody w Zakopanem wykonczyty mnie jesli chodzi o
moje gardto. Mimo to, jestem strasznie szczesliwa, ze udato mi
sie tam by¢ ! Swietna atmosfera i mndstwo $wietnych ludzi
sprawia, ze cztowiek zapomina o zmartwieniach! Energia bije od
ludzi z ogromng sitg, dzieki czemu cztowiek sam natadowuje sie
na kolejny tydzien w szkole czy na uczelni. LUBIE takie
resety! LUBIE te zawody, na ktérych nikt tak naprawde juz nie
rywalizuje ze soba, tylko Swietnie sie bawi. IDEALNE
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zakonczenie sezonu []
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Zamiast korzystac¢ i jezdzi¢, statam sie kibicem, jak to byto
zanim zaczetam przygode z downhillem..
Ale oczywiscie afterparty byto baaardzo udane!
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I niestety od tygodnia siedze w domu jako rézowy smerf ...
Jesli nie $Spie, to leze otulona ogromng iloscig kocow i
polardw.

I tak staram sie nadrobi¢ zalegtosci szkolne..

Wczoraj Ania miata swoje 18-naste urodziny, na ktérych tez
bytam tylko do godziny 21, poniewaz nie bytam w stanie nawet
usiedzie¢ [J Za co okropnie ja przepraszam !
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A co najgorsze.. Nie mam nawet si%, Zzeby odstresowaé sie w
kuchni..
Ale jak tylko odzyskam sity to tam wracam !!!!

Bananowe muffinki

“Czesto-gesto” zdarza mi sie kupic¢ banany a potem nawet nie
zdgze ich zjes¢ bo juz sg pociemniate, brzydkie i cztowiek
wcale nie ma na nie ochoty.. Jest na to Swietne rozwigzanie,
ktore od jakiego$ czasu z ogromnym zapatem stosuje! Taki
pomyst na wykorzystanie tych miekkich bananéw to idealny
sposéb na prosty lunch, drugie $niadanie czy podwieczorek! Kto
nie lubi sobie od czasu do czasu umilié¢ dnia szybkim
pieczeniem i pysznymi muffinkami. Czekoladowa polewa rozptywa
sie w ustach ! MNIAM MNIAM MNIAM ! Nie ma sensu nawet Was

namawiaé¢ to po prostu sprawdzony przepis, ktéory warto zapisacd
|
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BANANOWE MUFFINKI

Przelicznik kulinarny

Mak
A axﬁiiirna 1 szklanka = 150g - 170g | 1 tyzka = 10g
Mleko 1 szklanka = 250g 1 tyzka = 15¢
Cukier 1 szklanka = 240qg 1 tyzka = 14gq
Sktadniki:
1 kostka masta
2 jajka

2 szklanki magki
2 szklanki pokrojonej (deserowej) czekolady
1/4 szklanki mleka
2 tyzeczki proszku do pieczenia
3 dojrzate banany
kilka kropelek aromatu waniliowego
3/4 szklanki brazowego cukru
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Zaczynamy:
Mgke przesiewamy przez sitko razem z proszkiem do pieczenia.

Dodajemy wszystkie sktadniki, oprdcz banandéw i czekolady.
MIKSU MIKSU MIKSU
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Banany obieramy i kroimy w mate kawatki.
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Wrzucamy do miski i dusimy dusicielem.
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Dodajemy do masy wraz z czekoladg i mieszamy.
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Ja w tym momencie nie potrafie powstrzymal sie od probowania
masy.
Naktadamy do foremek na babeczki i wkt*adamy do piekarnika
rozgrzanego do 200*C na 15-20 minut.
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Gdy babeczki sg juz ztociste, wyciggamy je i odstawiamy do
wystygniecia.

Ja dodatkowo rozpusScitam czekolade i polatam muffinki.
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Startam tez biatg czekolade..
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Po prostu nie mogtam sie oprzec.

Gdy ozdobicie muffinki czyms$, na co macie ochote, mozecie w
koficu wszystko schrupac¢ !

SMACZNEGO !'!!
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