Moja praca w USA

Dos$¢ sporo mnie tu nie byto, ale wszystko dlatego, ze w pracy
przygotowywalismy otwarcie tzn. SHOWROOM’u.
Nowe pomieszczenie, bardzo nowoczesnie wykoAczone z
produktami,
ktore sprzedawane sg przez firmy BTX oraz COULISSE.
Sg ta firmy wspétpracujgce ze sobg, zajmujgce sie zastonami na
okna.
Nie sprzedajag juz jednak produktow prywatnym osobom, a
pracujg z projektantami,
ktérzy inspirujg sie ich produktami i zamawiajg je dla swoich
klientodw.

Moja praca w zwigzku z wielkim otwarciem charakteryzowata sie
gtownie przygotowaniem podarunkéw dla gosci.
Zrobitam ponad 190 kubkéw z czekoladkami i dtugopisami
firmowymi,

po czym pakowatam je w materiaty, ktdérych firma uzywa do
produkcji zaston.

Oprécz kubkéw bytam odpowiedzialna za OGARNIECIE sali.
Zabawitam sie troche w kokardy, ustawienie wszystkiego,
przygotowanie identyfikatordéw, zrobitam tez ozdobne Swieczniki
i wazony. Co zabawne méj gtowny szef powiedziat, ze mogtbym
mnie nawet zatrudni¢ jako dekoratorke wnetrz! Wszystko
zobaczy¢ mozecie na zdjeciach. Musze powiedzieé¢, ze bardzo mi
sie to spodobato.


https://wszystkomaniaczka.pl/moja-praca-w-usa/
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Podczas otwarcia bytam odpowiedzialna za jedzonko, ale
pomagatam réwniez za barem <3
Musiatam tez pilnowa¢ porzadku na stolikach.
0gdélnie Swietne doswiadczenie.
Praca z ludZmi, a raczej dla ludzi.. czyli to co lubie
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najbardziej !

I}

Na szczescie pracuje tylko w poniedziatki, Srody i piagtki,
wiec gdy tylko mam wolny dzien *apie ksigzke
i biegne na hamak albo wskakuje do basenu '!
WAKACJE TO WAKACJE ! <3
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Lecimy na ten bankiet !

gy

Cupcake !!!!
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Sniadanie w Dallas

Sniadania <3
Czy Wy tez normalnie nie macie czasu na przygotowanie
porzadnego
i wartos$ciowego Sniadania ?

Czasem nawet o nim zapominamy, a przeciez pierwszy positek
powinien by¢ zjedzony do 40 minut po przebudzeniu.
Chyba, ze chcemy, zeby nasz organizm jeszcze stodko spat
gdy my musimy na peinych obrotach pracowa¢ czy uczy¢ sie.

NIE MA TAK DOBRZE !

Pierwszy positek to pobudka dla organizmu.
Przestawienie sie z trybu nocnego na dzienny. Co wiecej
$niadanie musi da¢ nam site na caty poranek, ten wieczorny
positek moze by¢ ominiety bo przeciez na spanie nie trzeba nam
energii.

Niestety wszyscy, a szczegdlnie wszystkie kobitki wiedzg,
ze czesto bywa tak, ze do godziny 12 czy 13 mozemy
wytrzymac¢ tylko na kawie, a wieczorem ofiarujemy naszemu
brzusiowi ca*g mase kalorii, ktdre niestety nie bedg juz tak
dobrze spozytkowane.

Dlatego tak bardzo ja sama chciatbym wyrobi¢ sobie taki rytuat
positkow.

Sniadania juz chyba mi dobrze wychodza.

Niestety nie ma dnia bez podjadania.. ale chyba nie tylko ja
tak mam ..:)

Wrzucam pare zdje¢ z mojego wczorajszego s$niadanka.


https://wszystkomaniaczka.pl/sniadanie-w-dallas/



http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/06/podpisane2snaidanie.jpg
http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2015/04/podpisanesnaidanko.jpg

M6j cudowny zeszyt z przepisami, niestety wolne kartki sg juz
na wyczerpaniu.
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truskawkami w sosie miodowo-
balsamicznym

Czy prébowaliscie kiedys$ *gczy¢ owoce z miesem ? Mi pierwszy
raz zdarzyto sie to w amerykanskim fast-fodzie tzn.
Wendy'’s. Byta to satatka z kurczakiem, jagodami, truskawkami i
orzechami.

Wszystko polane sosem balsamicznym. MNIAM !!! Sos miodowo-
balsamiczny w mojej satatce w potaczeniu ze Swiezymi
truskawekami jest idealny. Do tego kawatki kurczaka, ktéry
marynowany jest w miodzie 1 musztardzie..<3 Grzanki sa
opcjonalne, ale podprazone migdatki ...

Bez tej cudownej posypki ta satatka juz nie bedzie taka sama.

Zachecam Was bardzo do wyprébowania tego bardzo prostego
i szybkiego przepisu, szczegdélnie jesli macie pozostatos$ci w
lodoéwce,
ktére mozecie dorzucic¢ do tej szybkiej opcji na lunch.

Satatka <3

Sktadniki:
Kilka truskawek
2 piersi z kurczaka
1 opakowanie Swiezego szpinaku
kilka kromek chleba
2 garsci migdatow


https://wszystkomaniaczka.pl/salatka-z-kurczakiem-i-truskawkami-w-sosie-miodowo-balsamicznym/
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Zaczynamy:

Najlepiej zaczg¢ od grzanek, nie potrzebujg one duzej uwagi,
a tylko matego ognia i mieszania od czasu do czasu.

Chleb kroimy w kosteczke i smazymy na matym ogniu na masetku
z ulubionymi zio*ami. Ja uwielbiam czosnek oraz ziota
prowansalskie.
Podgrzewamy chlebek do czasu mieszajgc, az bedzie chrupki.
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Teraz mozemy zajgé sie przygotowaniem kurczaka.

Ja uzytam do tego musztardy miodowej, ale Wy poradzicie
sobie tak samo dobrze z 2 tyzkami miodu i dwiema *tyzkami
musztardy
i odrobing soli. Wystarczy pokroi¢ pier$s w kosteczke
i obsmarowa¢ jg mieszaning.

Takiego kurczaka smazymy na oliwie z oliwek i odstawiamy na
bok.

Truskawki kroimy wedle uznania (duze lub mate kosteczki),
szpinak obieramy z todyg,
a migdaty podprazamy na patelni bez tiuszczu na matym ogniu.
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Aby przyrzadzi¢ dressing wystarczy skorzysta¢ z wcze$niej
dodanego przepisu.

SOS BALSAMICZNO-MIODOWY

Najlepiej gdy przygotujemy kazda porcyjke osobno

i wykonczymy posypujac migdatami.
Mamatyga w wielkiej misce nie prezentuje sie juz tak pieknie :
D
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SMACZNEGO !!!

Tarta z jabtkami

To co wiekszos¢ z nas najlepiej pamieta z dziecinstwa to w
wiekszosci babcine przetwory, Swieze mleko od krowy i cudowny
zapach rozchodzacy sie po domu. Swierzy zapach pieczonych
jabtek z cynamonem, pyszne ciasto.. Zawsze wyglgdato tak samo!
Teraz mamy mnéstwo wariacji zwigzanych z tzw. “szarlotkami”.
Kazdy robi jak lubi ! Czasem ciasto kruche, czasem pé%-kruche,
czasem posypane kruszonkg, czasem samg bezg, albo w ogdle bez
zadnej géry, a tu juz wkrada nam sie tarta <3 Kruchy spdd ..
mniam ! Troszke dzemu brzoskwiniowego i masa jabtek <3 Nie ma
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co gadac¢ ! ZABIERAJMY SIE ZA PIECZENIE..

TARTA Z JABtLKAMI

Przelicznik kulinarny

1 szklanka = 150g -
Maka pszenna (biata) >Z em;;;g g 1 tyzka = 10g

Sktadniki:

150 g masta
1 zo6ttko
50 g cukru pudru
200 g mgki
2 tyzki smietany
1/2 stoika dzemu brzoskwiniowego
5 Srednich jabtek
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Zaczynamy:

Z maki, cukru, zottka, miekkiego (ale nie cieptego) masta i
Smietany wyrabiamy ciasto.
Schtadzamy przez 30 minut w loddwce.

Ciasto wyktadamy na forme do tarty (najlepiej z wycigganym
dnem) ,
doktadnie wylepiamy boki i dno. Nozem robimy mate dziurki.
Ciasto wktadamy na 30 minut do loddwki.


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/06/23.jpg

Ciasto smarujemy dzemem i uktadamy obrane i pokrojone w
plasterki jabtka.
Pieczemy w temp. 200*C przez okoto 25 minut.


http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/06/ciastooo1.jpg



http://wszystkomaniaczka.pl/wp-content/uploads/2014/06/RAW_0077-dowtolepsze1.jpg

SMACZNEGO !!!

JESTEM W GARLAND'!

JESTEM ! W cudownym Garland, miejscowosci podlegajgcej pod
innowacyjne miasto Dallas.

Miasto bardzo gorgce ! Temperatura waha sie miedzy 30*C a

43*C. Oprdcz spedzania czasu z Dominikiem i jego rodzing
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zaczetam tez pracowacC. Praca nie do$¢ interesujgca jak na moje
upodobania, bo biurowa! ALE ALE ALE dla mnie najwazniejsze
jest doswiadczenie, dlatego jestem bardzo szczesliwa. Poznaje
tu mnoéstwo dobrych ludzi od ktdrych bucha cudowna energia!
Ale nie zapominamy o odpoczynku, ksigzce i dobrej kawie z
ciastkiem.
0j nie wiem co bedzie z mojg wagg.. nie wiem []
Ogélnie to..

WORK HARD PLAY HARD
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