Delikatne cytrynowe muffinki
na Wielkanocny stot

W tym roku szykujgc przepisy wielkanocne musiatam zmierzyc sie
z ogromnym brakiem czasu. Postanowit*am wiec obdarowa¢ Was tym
razem ekspresowymi przepisami na Wielkanocne stodkos$ci.

Bo ile z Was nie ma czasu na wielkie pieczenie przed Swietami
? Z pewno$cig albo wracacie ze studidéw do domu i chcecie
korzysta¢ z czasu z najblizszymi, albo macie tyle nauki przed
maturg, ze nie ma po prostu jak posSwieci¢ paru godzin na
wypieki wielkanocne w kuchni.

OczywisScie, sg tez tacy, ktdérzy po prostu sg tak zmeczeni
praca, ze sama mysl o krojeniu warzyw na satatke warzywng
sprawia, ze nie chce sie Wam nawet wsta¢ z *6zka..A co dopiero
jeszcze dodawal sobie pracy przy wypiekach!

Moze sie myle, moze jest duzo osOb, ktdére nie mogg sie juz
doczeka¢ czasu w kuchni!

Mimo wszystko ja z wtasnego doswiadczenia stawiam na proste,
szybkie, ale oczywiscie BARDZO smaczne smakotyki, bez ktorych
Wielkanocny stét wygladatby jak zwykty niedzielny poranek.
Dlatego pojawi sie oczywiscie mazurek i pojawi sie ekspresowa
babka, ale zrobimy tez wielkanocne muffiny z nutg cytryny,
ktére sprawdzg sie Swietnie na wielkanocnym stole i oczywisScie
nie tylko!

Delikatne Cytrynowe Muffiny

Przelicznik kulinarny

Cukier puder 1 szklanka = 1709 1 tyzka = 12¢
Maka pszenna 1 szklanka = 150g - 170g | 1 tyzka = 10
(biata) - =200 g yzka = 249
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Sktadniki:
1/2 szklanki cukru pudru
1/2 szklanki roztopionego masta
1 szklanka maki
3 biatka
(z zottek zrobcie maske na wtosy—> MASKA NA ZDROWE WLOSY )
Skérka starta z 1/2 sparzonej cytryny
1 tyzeczka proszku do pieczenia

Wykonanie:

Zaczynamy od lekkiego ubicia biatek. Nie chodzi nam o sztywna
piane, ale o takg o lekkiej konsystencji. Nastepne stopniowo
dodajemy mgke wymieszang z cukrem 1 proszkiem do pieczenia.
Mieszamy delikatnie np. tyzka. Do takiej masy dodajemy

rozpuszczone masto i podobnie delikatnie mieszamy. Na koncu

dodajemy startg skéorke z cytryny i ostatni raz delikatnie

mieszamy [J
MASA GOTOWA < 3
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Warto sobie kupi¢ jakie$ *adne papilotki, kolorowe, zeby nasze
delikatne muffinki pieknie prezentowaty sie na wielkanocnym
stole []

Papilotki wypetniamy do 1/2 do 3/4 wysokosci. Muffinki
urosng!

Pieczemy w temp. 170*C przez okoto 25 minut na ztoty kolor.
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SMACZNEGO KOCHANI '!'!!
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